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Aléap

PRYS OF LA UHAE

MOBILITE SOLIDAIRE
NOUVEAU : TRANSPORT A LA DEMANDE

Aller au marché, rejoindre une gare ou une ligne de car
du réseau Aléop, vous rendre a un entretien d’embauche
ou une consultation médicale... Depuis le 21 février 2023,
la Région des Pays de la Loire met en place un nouveau
service de transport collectif sur réservation organisé en
poles géographiques.
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e Fonctionnement du lundi au vendredi hors jours
fériés.

e Un aller-retour par jour entre 7h et 19 h sur
réservation la veille avant 16 h au 09 69 39 14 14.

e Prise en charge ou dépose avant 7 h ou apres 19 h si
correspondance avec un train ou un autocar du
réseau Aléop.

e Une confirmation SMS pour rappel la veille et une
heure avant le RDV.

Par exemple depuis Triaize (pble de Lugon) vous
pouvez rejoindre la gare SNCF, I'avenue Wilson,
la place Leclerc ou I'hépital a Lugon.

Combien ¢a cofite ?

Ticket a I'unité : 2 € ou vente de carnet.
Abonnement mensuel, gratuité pour les moins
de 4 ans et pour les accompagnants d'une
personne en situation de handicap

Pour tout renseignement et réservation :

All6 Aléop au 09 69 39 14 14 du lundi au vendredi de 7h a
20h et le samedi de 8h a 12h et de 14h a 17h (hors jours
fériés).

DEPLACEMENTS SOLIDAIRES @
L'association DEPLACEMENTS (0)==(0)
SOLIDAIRES SUD VENDEE LITTORAL regroupe des
bénévoles qui mettent a disposition,gratuitement,

une partie de leur temps afin d’accompagner les
habitants de leur commune n’ayant pas de moyen de
locomotion afin de les aider a rompre 'isolement quel
que soit leur ge. Elle intervient pour des besoins de
transports occasionnels: faire des courses, aller chez
les médecins, les professionnels para-médicaux,
effectuer des démarches administratives, sociales,
visites a des proches en structures hospitaliéres,
rejoindre un arrét de transport en commun, etc...
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La personne qui souhaite étre accompagnée
s'inscrit aupres du référent sur TRIAIZE:
Alain Charpentier au 06.75.06.19.62

Une participation aux frais est remise au
chauffeur bénévole a I'issue de la course. Le
nombre de kilometres est calculé a partir du
domicile du chauffeur bénévole.

La cotisation d’adhésion a I'association pour
bénéficier de ces services : 5€/an/personne

TRIOLAI§

MUTUELLE COMMUNALE

Votre prochain RDV:

Le mardi 2 mai sur RDV auprés de Mme Gouin
M.B.A Mutuelle. 06.73.50.07.17
helene.gouin@mbamutuelle.com

M.b.ox
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N'hésitez pas a faire étudier votre situation personnelle

BIBLIOTHEQUE ITINERANTE

Nous vous présentons Chloé Deschamps, le nouvel agent de
lecture itinérant qui interviendra sur la commune. Elle a
commencé par faire des études de psychologie avant de se
spécialiser dans I'autisme et travailler en Institut médico-
éducatif (IME) puis en tant qu'auxiliaire de vie. Aprés 6 mois de
service civique en bibliothéque pour consolider son projet
professionnel, Chloé Deschamps posséde toutes les
compétences pour animer ce service de proximité ambitieux
d'acces a la culture et de création de lien social.

Prochaines dates de
présence:

5 avril 2023
24 mai2023
21juin 2028 2
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PROGRAMME PREVENTION
SENIORS

Chaque semestre, la communauté de communes Sud Vendée
Littoral et ses partenaires vous proposent un programme
d'activités diverses pour rester en forme et obtenir les clés du
bien vieillir. Ces activités sont soumises a inscription et
organisées sur tout le territoire du Sud Vendée et donc tout pres
de chez vous!

Plaquette détaillée disponible en mairie ou sur https://www.cc-

sudvendeelittoral.fr/
’Proqrw _.
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Quelques exemples de thématiques :

e Santé : premiers secours, prévention
maladies cardiovasculaires...

e Bienvivre : gestion du stress,
nutrition et vitalité...

¢ Vivre avec son temps : travail de

mémoire, marche... & [/ ——/
e Entr'aidants : prévention routiére, 7
ateliers numériques, activités (- £ *‘V
- ki

partagées, soutien a la maladie... )z

©

~ 6ateliersvitalité du 5 mai au 9 juin. A partir de 55 ans.
B Levendredi de 9h30 2 12h a Saint Michel en 'Herm.

A

Renseignements et inscriptions au 02.40.41.30.83
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VIVRE ENSEMBLE

Fibre optique C?Q

Pour suivre le déploiement de la fibre sur votre commune,
une seule adresse : www.vendeenumerique.fr, rubrique
carte interactive.

Un pictogramme (symbole de maison)apparait alors sur
chaque adresse et indique le niveau d’'avancement des
travaux. Des que ce pictogramme passe a la couleur verte,
ladresse est éligible a la fibre!

Balayag.

. Prochain passage balayage: jeudi 6 avril

! ) (circuitiet2) puis le lundi 17 avril (circuit 1).

Pensez a ranger au maximum vos véhicules
pour optimiser le nettoyage des caniveaux !

NOUVEAU SERVICE

Depuis le 1 er janvier 2023, il existe

une nouvelle antenne Carte d’identité
et Passeport a la Marie de

la Tranche/Mer.

PASSPORT

L

La prise de rendez-vous en amont

est obligatoire elle se fait uniquement
en ligne sur le site de la Mairie. Aucun rendez-vous téléphonique ne
pourra étre pris. Tous les détails sur:
https://www.latranchesurmer.fr/rdv-cni-passeport/

DANS LA COUR DES GRANDS...
N -

En février, les enfants du Conseil Municipal des Jeunes ont
eul'opportunité de se rendre au Conseil Départemental
pour une visite guidée. Au cours d'une apres-midi et
accompagnés d'un camarade de Triaize, ils ont pu retracer
T'historique des lieux, échanger avec Arnaud Charpentier
dans I'hémicycle sur les compétences du Conseil
Départemental et la vocation d'élu puis partager un gofiter.
Ce déplacement était pour nos jeunes élus une maniere
ludique et immersive de découvrir les missions des élus du
territoire et l'implication des agents du Conseil
Départemental pour la VENDEE.
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MOBILISATION Chaque vendredi
Bientdt 2 ans de mobilisationde 2181 devant le's urgences de
IADSP pour sauver le service des LUCON. Aidonslesa

urgences etdu SMURde LUCON. ~ poursuivre le mouvement !

Une nouvelle initiative le samedi 15 et dimanche 16 avril de
10h a17h, place des acacias a Lugon, pour échanger et
défendre notre hopital.

Une motion prise par Mr le Maire et le conseil municipal pour
interpeller et soutenir I'avenir de notre hopital.

DU COTE DES 31LES

Dans le cadre d'un projet pédagogique en classe de CM, les enfants

ont participé a 2 interventions de VENDEE EAU sur le théme :
«Pour unbon usage del'eau ».

De cet échange résulte une affiche réalisée par nos petits usagers

responsables !

DES PETITS GESTES Al QUOTIDIEN

POUR MIEUX CONSOMMER L'EAU.

JE COUPE L'EAU PENDANT QUE
JE ME SAVONNE LES MAINS, JE ME LAVE LES DENTS,
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PRENDRE UNE DOUCHE PLUTOT QU'UN BAIN.
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RECUPERER L'EAV DE PLUIE POUR ARROSER LE JARDIN
PREFERER LES ARROSAGES TOT LE MATIN OU LE SOIR

AGENDA
01 AVRIL-6 MAI-

01 MAI

Portes ouvertes du club des
boules en bois. Stade.

20 MAI ) .

Bourse des Vide grenier de 'APE.

collectionneurs.

Salle des 08 MAI

associations. S, . .
Cérémonie nationale.

02 AVRIL

Loto des Courses asines. 20 MAI

Concours de Péche du club
desboules en bois. Camping.

Salle des associations.

Commission information-communication

VERIFIER REGULIEREMENT LE COMPTEUR D'EAU POUR LES FUITES D'EAV.

INSTALLER DES MOUSSEURS AUX ROBINETS ﬁ@
ﬁ';—;:-
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LA CLASSE CMI-CM2 — ECOLE LES 3LES - TRIAIE
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